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INNOVER

Lancée voici 2 ans, l'opération «Construire
avec U'Energie» proposait aux candidats
batisseurs et a leur architecte de construi-
re un logement énergétiquement perfor-
mant, en allant plus loin que le réglement
thermique actuel. En contre-partie, les
maitres d’ouvrage se voyaient offrir une
subvention de 750 EUR en supplément de
la prime a l'énergie de 1.500 EUR. Leur
architecte, lui, pouvait obtenir 500 EUR et
un accompagnement scientifique du pro-
jet par un service universitaire spécialisé.
A ce jour, 394 architectes (326 bureaux
d’architecture) et 38 entreprises sont de-
venus partenaires de l'opération. Ils ont
rentré 259 projets, 31 attestations ont été
accordées et une demi-douzaine supplé-
mentaires le seront avant la fin juin.

L'opération entrera en septembre 2007
dans une seconde phase, avec des cri-
teres tenant compte des exigences de la
directive européenne sur la performance
énergétique des batiments qui sera trans-
posée en droit belge a l'aube de 2009.

Si vous envisagez de construire, parlez-
en a votre architecte et découvrez tous
les avantages de cette opération sur
http://energie.wallonie.be, rubrique «Ci-
toyens/Construire et rénover» pour le
maitre d’ouvrage et rubrique «Entrepri-
ses et professionnels/Professionnels et
fournisseurs/Architectes» pour les archi-
tectes souhaitant devenir partenaire.

Ou dans les brochures disponibles dans
tous les Guichets de l'énergie (adresses
en page 4).
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ATTENTION depuis
le 1°r janvier 2007,

AGIR!
/' Une idée pour se motiver

Certains ont pris U'habitude de relever les compteurs
d’eau, de gaz et d'électricité toutes les semaines ou
toutes les quinzaines. Ils notent les chiffres sur un
carnet et suivent l'évolution de leurs consommations
dans le temps. Ils peuvent ainsi détecter a temps
un pic anormal, dG a une canalisation qui fuit ou a
un appareil électrique défectueux qui consomme
anormalement. Et quand vient le moment de la
facture annuelle de régularisation, pas de mauvai-
ses surprises.

le tarif de nuit s’applique
du vendredi soir au lundi
matin. Tenez-en
compte dans vos
comparaisons.

DANS LA MAISON, DE HAUT EN BAS,
TOUS LES GESTES POUR MOINS CONSOMMER !

/‘Connaissez-vous les labels ? h

TCO et Energy-Star sont utilisés pour cer-
tifier le matériel informatique économe en
énergie.

Si vous regardiez sur
vos derniéres factures les
consommations de l'an der-
nier ? Fin de cette année, faites

de méme et comparez les chiffres. Avec la différence
grace a vos efforts quotidiens, vous pourriez faire un
beau cadeau a la nature et compenser la hausse du
prix de l'énergie.

Des économies, on en trouve a tous les étages ! Pour les dénicher, il suffit souvent d’y penser, comme
quand il s’agit de faire sécher le linge a Uextérieur ou de garder fermées les portes des pieces inoccupées.
Parfois, il faut prendre conscience de certaines consommations involontaires : par exemple, les appareils
en veille ou Uhorloge du thermostat d’ambiance qui n’est plus a Uheure et démarre/coupe trop tot ou trop
tard le chauffage.

L'Union européenne a instauré un «label
énergie» qui répartit les appareils suivant
leur consommation énergétique en sept
catégories désignées par les lettres A a G.
Les appareils de la classe A consomment
au moins 55 % de moins que la moyenne du
marché.

De la cave au grenier, voici toute une série de petits «gestes qui sauvent»... 'énergie !

Quand vous étes a l'achat, tenez-en compte !

Energie
Fabricant weo +— 1 Nom du fabricant
Modéle ABC
Economie A I -
. ﬂ'_,_ 2 Classe énergie A-G
- Dans la chambre - Dans la salle de bain 3 Consommation de
lappareil sous
- Mettre une couverture de plus sur son lit et chauffer - Préférer les douches aux bains (1 bain = 3 douches). corﬁzitions normalisées
moins ou pas du tout la chambre [?endarlt la nu'to - Remplacer la téte de douche par un modéle économiseur d’'eau o o
(on dort mieux dans une atmospheére fraiche : 15°C). chaude. 4 Indications spécifiques
.. B . oy . . , . 'eu econome ’ oy .
— Siiln y at_pas(;ie dlsﬁ)os't'f d(? vetntlllatlon,tpre\?glr - Remplir l'évier pour se raser ou un gobelet pour se laver les dents Consommation d'énergie KWh/cycle 274 7 f:ur ! utll.llsatlon de
ghéi:fgzrlizxczfﬂi E:SZ’UTL?ZaeuSefl?saplgllau;r:]ts au lieu de laisser couler U'eau en continu. Efcache de e P apparel
- Prévoir un extracteur d’air pour évacuer les vapeurs d’eau. Bruit w1~ 9 Niveau de bruit
- Sile mitigeur n’est pas a fond en position «eau froide», ily a (si d"application]

-> Dans le SéjOUI’ toujours une demande d'eau chaude non désirée.

Diminuer le thermostat d’'ambiance ou les vannes
thermostatiques avec pour effet de diminuer de 1°C

la température ambiante (passer de 23 a 22°C ou de 21
a 20°C pendant toute la saison de chauffe], c’'est 7a 5 %
d'économie sur l'année !

- Dans la cuisine

—  Toujours placer un couvercle sur les casseroles quand on fait
chauffer de l'eau. La bonne température sera atteinte 3 fois plus
vite, a moindre co(t. Et cela réduit nettement Uhumidité émise dans

-  S’équiper d’un thermostat d’ambiance a horloge la maison.

programmable afin de programmer des ralentis

En 2003, la consommation de veille dans le secteur
résidentiel de U'Union européenne des 15 était de

de nuit, voire de jour sans descendre en dessous - Choisir des casseroles a fond plat, d’'un diameétre équivalent a celui
de 15-16°C. J de la taque de chauffe. 44.000.000 MWh (megawattheure par an).
= Tirer les tentures ou baisser les volets dés le - Utiliser de préférence une casserole a pression. Pour se faire une idée, une centrale nucléaire de
coucher du soleil, surtout en hiver. - Eviter le préchauffage du four électrique. 1.000 MW qui fonctionnerait 8.000 h par an produirait
—  Remplacer les lampes & incandescence par = Eteindre le four électrique 10 min avant la fin de la cuisson. 8.000.000 MWh.
des lampes fluocompactes (dites économiques). . . o . D2 2 ¢ . 2
- Faire fonctionner la hotte a faible vitesse. L'équivalent de 5,5 centrales nucléaires serait ne-
- Remplacer les luminaires a tubes halogénes de ) o ) . ) . P - .
300 W par des luminaires pouvant étre Squipés de > Régler lefrigo 3 5°C et le congélateur 3 -18°C, pas moins cessaire pour subvenir & la consommation des ap
lampes fluocompactes (dites économiques). - Laisser toujours refroidir les aliments avant de les congeler ou de p o q SR 9 P
. - . : les placer au frigo qu’ils ne sont pas utilises !
— Dépoussiérer ampoules, radiateurs, abat-jours. P go.
>  Eteindre complétement les télévisions, lecteurs —> Déménager le congélateur dans une piece non chauffée.
DVD, PC au lieu de les laisser en mode veille. - Dégivrer régulierement le frigo et le congélateur (2 mm de glace,

Si ce n"est pas possible, remplacer leur fiche par un
modele équipé d'un interrupteur ou les rassembler
sur une prise multiple avec interrupteur incorporé.

c'est 10 % de consommation en plus, 1 cm de givre réduit le

rendement de 75 %). Au Royaume-Uni, depuis juillet der-

nier, les téléviseurs, lecteurs vidéo et
DVD, et tout équipement informatique n'auront plus le
droit d’avoir un bouton de mise en veille.

- Verser le café dans une thermos au lieu de laisser la plaque de
-  Fermer les portes entre piéces de vie et piéces chauffe du percolateur en service (le café sera meilleur !).
moins chauffées (couloirs, piéces inoccupées,

chambres inoccupées a journée). —  Choisir des appareils a tubes lumineux équipés de ballasts

électroniques avec une fonction de variation d'intensité en fonction
de la quantité de lumiére naturelle. Estimant que plus de 8 % des dépenses électriques
domestiques sont gaspillées par les appareils en
veille, le gouvernement britannique veut éliminer
ces dépenses énergétiques inutiles. De leur coté, les
entreprises devront soit éteindre completement, soit
réduire drastiquement l'électricité que consomment
ordinateurs, imprimantes et autres photocopieurs

laissés en mode veille.

- Dans la chaufferie
- Ala buanderie

Ne faire tourner le lave-linge que lorsqu’il est rempli.

- Certaines chaudiéres sont équipées de deux
positions (hiver-été). N'oubliez pas de la modifier
au changement de saison. Si ce n’est pas le cas,
certaines adaptations sont possibles. Parlez-en a
votre chauffagiste.

Laver a température aussi basse que possible.

Faire sécher le linge dehors dées que le temps le permet.

NN

—>  Régler la température de stockage du boiler entre

S’équiper d'un fer a vapeur, plus rapide et plus économique a
50 et 55°C. quip p p p p q

lusage.

- Et aussi

Lors de la décoration d’une piece, préférer les teintes claires.

—  Couper l'alimentation du boiler électrique des qu'on

s'absente 24 h ou plus. La veilleuse d'un chauffe-eau de taille moyenne
consomme entre 100 et 150 m® de gaz par an et par-
fois beaucoup plus si la veilleuse est mal réglée. De-
puis le 1¢ janvier 2006, aucun appareil neuf équipé
d’un systeme de veilleuse ne peut plus étre vendu en
Belgique. Les systemes d’allumage électronique sont
bien plus sdrs et plus économiques a 'usage. Si vous
envisagiez de remplacer un ancien appareil, voici une
bonne raison supplémentaire de le faire !

Remplacer les abat-jour foncés par des modéles clairs. > Ala cave, au garage, au grenier, dans les couloirs
- Installer une minuterie ou un détecteur de mouvement a la place de
Uinterrupteur de la lumiére de la cave, du grenier, du garage, des
couloirs... sauf si votre chat...

-> Détartrer les boilers et chauffe-eau. L . L )
Remplacer les joints de robinets qui fuient, surtout ceux d’eau chaude.

—  Veiller a une arrivée d’air extérieur vers la chaufferie
et une parfaite propreté du local pour assurer un bon
fonctionnement de la chaudiere.

Isoler tous les tuyaux d'eau chaude ou de chauffage qui traversent des locaux non chauffés.
Débrancher tous les chargeurs de batteries dés qu'ils ont terminé leur chargement.

Téléphoner au chauffagiste pour faire Uentretien de la chaudiére chaque année pour le bois
et le mazout (obligatoire depuis 1978) ainsi que tous les 2 ans pour le gaz.

Placer un film isolant et réfléchissant derriére les radiateurs.
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/' Des brochures gratuites bourrées d’idées )

Téléchargez ou commandez les brochures d’'information de la Région wallonne sur

Remplacer un vieux réfrigérateur ? Une bonne opération...
e Optimisez votre maison

energie.wallonie.be, rubrique «Médiathéque/Collections grand public et professionnels»
ou passez les chercher gratuitement aux Guichets de l'énergie (voir adresses page
suivante)

Accessible a tous, citons :

* Se chauffer au bois, le bon choix
* 101 idées futées pour faire des économies
e Les énergies renouvelables en Région wallonne

\_

e Construire avec l'énergie
e Faire évaluer son logement par un auditeur agréé par la Région wallonne

Pour un public averti, des brochures thématiques sont disponibles (le chauffage central,
la ventilation des logements, les fenétres...).

Les 12 premiers numéros de ce trimestriel, sous le titre «Réinventons 'énergie»
sont disponibles en téléchargement (format PDF) sur energie.wallonie.be, rubrique
«Médiathéque/trimestriel grand public gratuit» )

La performance des réfrigérateurs est définie par l'étiquette
énergie (A a G) avec pour le froid, en plus les catégories A+ et
A++. Les vieux réfrigérateurs doivent étre de classe D ou infé-
rieure. Ceux vendus actuellement descendent trés rarement
en-dessous de B.

Choisir un réfrigérateur de classe A d'un peu moins de 300
litres, c’est environ 150 a 160 kWh par an et un de classe A+,
c’est passer a 120-130 kWh par an. Par comparaison, une
catégorie D, c'est 220 a 250 kWh.

La catégorie A est celle en dessous de laquelle on devrait
s’'interdire de descendre !

Sivous changez de réfrigérateur, ayez le bon réflexe, celui de
mettre 'ancien dans la filiere de recyclage (Recupel] et pas a
la cave car votre consommation d'électricité sera augmentée
de celle du nouveau réfrigérateur.

Lemplacement du réfrigérateur dans la cuisine : pour plus de
confort dans la cuisine équipée, il faut un triangle chaud-froid-
vaisselle le plus petit possible. Veillez toutefois a éloigner le plus
possible le réfrigérateur du four. Le four ne doit pas réchauffer
le réfrigérateur.

Pour en savoir plus : http://energie.wallonie.be






