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Faire mieux que la reglementation wallonne

performance énergétique

S’engager dans l'action

« Construire avec |'énergie »
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@ P O ‘ P 0 @ [> Au final... Obtenir un logement performant

Renforcer le niveau d’isolation thermique des parois du volume protégé Rendre les parois étanches a l'air Valoriser les apports solaires tout en veillant a limiter le risque de surchauffe

Objectif: obtenir un niveau K35, un niveau Ew < 70 et une consommation spécifique < 120 RWh/m?an

Un exemple développé pas a pas permet de discerner I'impact de chaque intervention sur la
performance énergétique d’'un batiment. Les valeurs reprises dans les tableaux ci-dessous sont
indicatives. Les valeurs relatives a un projet particulier sont a calculer précisement

PROJET DE BASE

Isolation thermique globale K45
combinée a une étanchéité a l'air et a des

installations techniques standards —

Le volume protégé, = V50 <6 m3/hm? Bien orienter les surfaces vitrées conduit a une économie

c'est le volume de tous les locaux du batiment que I'on souhaite protéger des déperditions thermiques. La charte « Construi e o de limiter | ) in/exfiltration dair au t del | d'énergie grace aux apports solaires en hiver. Il faut cependant
a charte «Construire avec I'énergie » impose de limiter les pertes par in/exfiltration d'air au travers de I'enveloppe; . < , . o
9 P P P PP éviter, en été, toute surchauffe qu'engendrerait une exposition
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la vallegr qui caracte,rlse le dek’)lt_de fuites d'air est' V50. C,elw ci doit e'tre |nfer|eulr ou égal a §m /hm*. Ceci |mpllque solaire trop favorable couplée a une trop faible inertie du
de réaliser un test d'infiltrométrie et, pour obtenir ce résultat, de soigner les détails techniques tant au niveau de batiment

la conception que de la réalisation. '

-

Y.

ValeurU<U
max En cas de surchauffe excessive, il faut obligatoirement prendre

des mesures pour réduire les apports solaires, notamment grace:
+ ala mise en place de protections solaires

Les déperditions thermiques par transmission
d’une paroi sont caractérisées par son coefficient

Architecte’: Damien Carno

de transmission thermique U [W/m?2K]. (débordement de toiture, store extérieur...); Niveau K | Niveau g | COnsommation | Risque de ) ; )
. - au choix d’un vitrage avec un facteur solaire réduit. v | spécifique | surchauffe Renforcer ['isolation thermique
Plus basse est la valeur U, meilleure est ) _ e ) 45 95 169 11% ) ) Consommation | Risque de
la performance thermique de la paroi. Un risque trop élevé de surchauffe est un critere d'exclusion de Niveau k) NiveauE, | ™ spacifique | surchauffe
I'action « Construire avec I'énergie ». Dans tous les cas, I'indicateur 34 84 148 30 %

Les immeubles de logement doivent présenter
des valeurs U pour les différentes parois délimitant
le volume protégé, inférieures ou égales a
desvaleurs U _ spécifiées dans la charte
«Construire avec I'énergie ».

doit étre inférieur a 17.500 Kh (kelvin heure) ce qui se traduit par
un risque de surchauffe inférieur a 100 %.

Améliorer I'étanchéité a l'air du batiment
et procéder a un test d'infiltrométrie pour
confirmer la valeur du débit de fuite

Consommation | Risque de
spécifique surchauffe

34 70 124 30%

NiveauK | NiveauE

Niveau K < K35

Pour obtenir
un logement performant,
il est nécessaire d'agir sur les
composantes du batiment qui
influencent la consommation

Le niveau K globalise les déperditions par
transmission a travers les parois constituant
I'enveloppe qui entoure le volume protégé du
batiment.

lementation Opter pour des systemes performants

2 ; d‘énergie, c'est-a-dire autant
Plus petit est le niveau K, meilleure est la > 4systemes sont possibles = Chauffage sur I’e?nvelo e que sur les Utiliser un systeme de ventilation
erformance thermi ue’de lervelobpe /‘ /‘ Choisir des systemes avec des meilleurs rendements diffé E:p qt\ double flux avec récupération de chaleur
pertorr 9 PP I I /‘ fonctionnant a basse, voire treés basse température ITTerents systemes Consommation | Risque de
du batiment. N\ a mettre en place. NiveauK | NiveauE o
w spécifique surchauffe
La charte «Construire avec |'énergie » prescrit = Eau chaude sanitaire 34 53 93 30 %

un niveau K inférieur ou égal a K35. OFR « Envisager le préchauffage par capteurs solaires

« Proscrire toute veilleuse pour le chauffe-bain

« Concentrer les points de puisage et isoler les conduites
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Choisir un systéme

Locaux

Locaux humides
secs

or /

ot /

e el ’e . . : s raionet Iy de chauffage et d'eau chaude
Continuité de lisolation thermique - Opt] m@g sanitaire avec 3es rendements élevés
Toute interruption de l'isolation thermique Systéme A Systéme B Systéeme C Systeme D NiveauK | Niveayg | Consommation | Risque de
engendre un pont thermique, zone ou le transfert alimentation et alimentation alimentation alimentation " | spécfique | surchauffe
de chaleur entre l'intérieur et I'extérieur est évacuation naturelles mécanique et naturelle et et évacuation 34 49 88 30 %
facilité. évacuation naturelle évacuation mécanique mécaniques

Eviter les ponts thermiques, c’est gagner en
performance thermique mais c’est surtout limiter
des risques de condensation et de moisissures.

Opter pour le préchauffage solaire de
I'eau chaude sanitaire

Consommation | Risque de
spécifique surchauffe

AV

Le systeme D avec récupération de chaleur est vivement
conseillé. Cest le systeme le plus performant:
grace a un échangeur, il permet de récupérer jusqu’a
90% de la chaleur contenue dans l'air rejeté.

NiveauK | NiveauE

34 43 77 30%




