QUASI ZERO ENERGIE Version 2026

Guide pratique pour construire
votre logement Q-ZEN
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CONSTRUIRE AUJOURD’HUI

La performance énergétique au coeur du projet.

Toute nouvelle construction doit respecter la réglementation
PEB (Performance énergetique des Batiments) qui decoule
d'une obligation europeenne.

Son objectif : garantir des batiments confortables, sains et
économes en énergie.

Elle impose des exigences portant sur :

- lisolation

- la ventilation,

- le chauffage et la production deau chaude,

- le recours aux energies renouvelables.

Depuis 2021, toutes les nouvelles constructions repondent au
standard Q-ZEN (Quasi Zéro Energie).

EN 2026 : DES EXIGENCES RENFORCEES

La Wallonie applique désormais un cadre plus ambitieux :
- au moins 35 % de léenergie consommee doit provenir de
sources renouvelables,

- les systemes de chauffage au mazout ou au charbon ne
sont plus autorisés dans les nouvelles constructions.
Construire en tenant compte de ces exigences, cest garantir
un logement peu couteux a l'usage, agréable a vivre et
pleinement aligné avec les objectifs climatiques.




VOS AVANTAGES A CONSTRUIRE EN MODE Q-ZEN

- Un confort optimal toute l'année
Grace a une isolation performante, une enveloppe étanche a lair et des systemes basse
temperature, votre maison garde la chaleur en hiver et reste fraiche plus longtemps en éete.

- Une facture énergétique fortement réduite
Un batiment Q-ZEN consomme trés peu. En combinant systémes performants et energies
renouvelables, vous maitrisez réellement vos colts et vous vous protegez contre la hausse
du prix de lénergie.

+ Une contribution concreéte au climat
Moins dénergie consommee, plus de renouvelable : vous reduisez directement votre
empreinte carbone.

- Un certificat PEB performant
Un batiment Q-ZEN atteint au minimum un label A, gage de qualité et avantage décisif en
cas de revente ou de mise en location.

- Une performance accessible
Les technologies disponibles aujourd'hui permettent datteindre ces niveaux defficacite de
maniéere fiable, rentable et maitrisee.
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Q-ZEN : QUASI ZERO
ENERGIE POUR VOTRE
HABITATION !

Un batiment quasi zero energie

est un batiment dont :

- lenveloppe est bien isolee et
étanche a lair

- les systemes de chauffage, de
ventilation et d'eau chaude

sanitaire sont performants

- la faible quantite dénergie ne-
cessaire pour le chauffer et as-
surer la production deau chaude
est majoritairement issue de
sources dénergie renouvelables.



LES EXIGENCES PEB ACTUELLES : LE Q-ZEN

La performance energetique dune habitation est exprimeée par plusieurs indicateurs :

K K = niveau disolation thermique globale, \ Autres indicateurs utiles - o .
calculé sur base de lisolation thermique des + les valeurs U pour le degre d'isolation de chaque paroi

differentes parois, de leur superficie et du * lindicateur de surchauffe
volume protége - les débits de ventilation

- E .. = cONsommation spécifique dénergie
primaire, résultant du rapport entre la
consommation annuelle dénergie primaire Une habitation Q-ZEN correspond a un logement de label A, c'est-a-dire trés
nécessaire pour le chauffage, le refroidissement
et leau chaude sanitaire, deduction faite de
lénergie apportée par la cogénération ou solutions disponibles aujourd’hui, atteindre ce niveau est accessible et méme
le photovoltaique et la surface de plancher
chauffe | E_ sexprime en kWh/m?.an

- E,, = niveau de consommation dénergie adaptés,
primaire” du batiment, résultant du rapport
entre la consommation primaire annuelle
totale du batiment et celle d'un batiment de

\ référence /

* voir page 6 HABITATION Q-ZEN

performant, confortable et économe. Restons zen : grace aux techniques et

dépassable, pour autant que le projet soit bien concgu et les choix techniques

Niveau K : = K35

‘ ‘ PLUS LES VALEURSE,
Niveau E_: <45
ETE,,. SONT FAIBLES, -

PLUS LE BATIMENT EST NIVESLIE, .2 & S L/
PERFORMANT ! Surchauffe : < 6500 Kh

45<E,, <85 A
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UNE APPROCHE GLOBALE DU BILAN
ENERGETIQUE

La reglementation wallonne relative a la performance
énergétique des batiments évalue le niveau E_ d'un
batiment sur la base de sa consommation annuelle
en énergie primaire.

‘ ‘ OBJECTIF PEB :

REDUIRE LA
CONSOMMATION
D’ENERGIE
PRIMAIRE

DU BATIMENT

—
)
)
)
)

L'énergie primaire est celle prélevée dans la nature
avant transformation.

Pertes dues a la transformation de la
matiére premiére (petrole, gaz, uranium..) en
énergie utilisable (mazout, gaz naturel, électricite)

( 1. Pertes par les parois
+ ( 2. Pertes par la ventilation

+

énergie consommeée par le menage

3. Pertes par les infiltrations

a o - a . 4. Apports solaires
consommation d energie primaire

5. Apports internes

-
-

6. Besoins en chaleur

Dans un logement, les flux denergie se repartissent en
du logement

- apports dus au soleil, aux sources internes, au
chauffage

- pertes par les parois, la ventilation, les infiltrations
et le systeme de chauffage.

7. Pertes au niveau des systemes
(chauffage + ECS)

—

)
—

8. Solaire thermique éventuel

9. Energie finale theorique

Tous ces apports doivent compenser toutes ces consommeée par le ménage

pertes pour obtenir la température de confort désiree.

LI

~

—

+* ( 10. Pertes de transformation

- ( 11. Autoproduction d'électricité

—

12. Energie primaire théorique
consommee

Schéma inspiré du « Guide PEB 2015 »,
CIFFUL et SPW-DGO4




QUE FAIRE POUR ATTEINDRE LE NIVEAU D’EXIGENCE Q-ZEN ?

() ORIENTATION

[IISOLATION

#2 VENTILATION

Choisir l'implantation
qui permettra de
valoriser les apports
solaires tout en
evitant la surchauffe

Opter pour un
batiment compact

Isoler les parois de
maniere performante

Rendre les parois
étanches a l'air

Assurer une
ventilation efficace
et recuperer

la chaleur

Prevoir un
systéme
performant de
chauffage et de
production deau
chaude sanitaire

»» CHAUFFAGE ET EAU CHAUDE

iy Le tout en
o favorisant
e les énergies
M=t renouvelables!

~ ENERGIE RENOUVELABLE

4 N

Au total, votre logement doit présenter un

niveau E_ inférieur ou egal a 45 et une

consommation spécifique E___inférieure ou
spec

égale a 85 kWh/mz2.an.

/




VALORISER LES APPORTS SOLAIRES...

OBJECTIF : EN HIVER, REDUIRE
LA CONSOMMATION D’ENERGIE
NECESSAIRE POUR CHAUFFER
L'HABITATION

8. .8

Pour profiter au maximum de la chaleur du soleil et réduire
ainsi les besoins en énergie pour le chauffage, il sagit
dexploiter de maniere optimale le relief, le bati environnant et
lorientation de la maison (par rapport au soleil, au vent et

a la pluie) :

AU NORD :

+ eny minimisant les ouvertures

- eny plagant les locaux « tampons », pieces demandant peu
de lumiere ou dont le temps doccupation est bref (buanderie,
hall, WC, salle de bains)

AU SUD :

- eny privilegiant les grandes ouvertures

- eny placant les locaux de vie (s€jour, salle de jeux, cuisine..)
afin de profiter de la chaleur et de la lumiére du soleil
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... TOUT EN EVITANT LA SURCHAUFFE !

OBJECTIF : EN ETE, EVITER e
I'E RECUURS A UN SYSTEME De grandes baies vitrées peuvent générer une
DE CL|MAT|SAT|UN’ GRAND surchauffe dans la maison. Pour ne pas devoir recourir QUELLES SUNT I.ES
, a une installation de refroidissement, plusieurs
CUNSUMMATEUR D’ENERGIE amenagements peuvent étre envisages : REBUMMANDATIUNS PUUR
- limitation des ouvertures a louest UNE HABITATION [l-ZEN ?
- dimension et orientation des surfaces vitrees ; )
- qualité du vitrage Il est recommandé de bien
. Protectio‘ns solaires pour les baies s,itge'es au sud, choisir l'implantation de
a lest et a louest : volets, stores extérieurs, . o
débordements de toiture, auvent, écran végétal. votre batiment et dorienter

correctement ses ouvertures

PENSEZ AUSSI A LINERTIE THERMIQUE ! afin de valoriser les apports.
Les parois intérieures lourdes (beton, brique..)
permettent daccumuler la chaleur, qui sera ensuite
restituée aux heures les plus fraiches. Pour une permettront déviter la
performance optimale, une ventilation nocturne
intensive peut compléter linertie thermique.

Des protections solaires

surchauffe.




ISOLER LES PAROIS

OBJECTIF : LIMITER FORTEMENT
LES PERTES DE CHALEUR PAR
LES PAROIS

Pour étre efficace, lisolation de votre maison doit
étre continue. Plus une maison est isolée, plus il faut
étre attentif aux noeuds constructifs (lensemble des
endroits de lenveloppe du volume protege ou peuvent
apparaitre davantage de pertes de chaleur et des
problemes de condensation et de moisissures) : une
absence disolation sur une paroi a encore plus dim-
pact si les autres parois sont bien protegees du froid.
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TOIT : VALEUR U MAX
0,24 W/MK

- L |

FENETRES (CHASSIS + VITRAGE) :
VALEUR U MAX 1,50 W/MK

QUELQUES POINTS
D’ATTENTION STRATEGIQUES :

- Les jonctions toiture-mur
(en fagade et sur le pignon)

- Le pourtour des fenétres
- La jonction plancher-muir. w

SOL : VALEUR U MAX
0,24 W/MK

MURS : VALEUR U MAX
0,24 W/MK

VITRAGE SEUL :
VALEUR U MAX 1,10 W/M*K
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QUE PRESCRIT LA REGLEMENTATION

PEB ? RENDRE L'ENVELOPPE DU BATIMENT

ETANCHE A L'AIR
Le niveau K (isolation thermique globale du

bz:atilment) doi’F étr§ infe'rieur9u egala 35. Plus le UBJECTIF . ECUNUMISER L’ENERGIE,
batiment est isolé, plus le niveau K est bas. Il est AMELIORER I.E CUNFURT ET REDUIRE I.E NIVEAU Ew

notamment calcule sur base des valeurs U (coef-
ficient de transmission thermique d'une paroi) des
differentes parois du batiment (mur, toit, plancher,

fenétre..). Plus la valeur U est faible, plus la paroi L'étanchéité & Lair dun batiment est sa capacité & empécher lair extérieur de rentrer et Lair intérieur
estisolee. de sortir. Rendre les parois étanches a lair nécessite une grande qualité de mise en ceuvre, essen-
La réglementation impose des valeurs U maximales tiellement au niveau des raccords entre parois (mur-fenétre, mur-toiture..). Létanchéite a lair est
a ne pas dépasser. Celles-ci correspondent a des notamment assurée par le pare-vapeur qui doit étre pose avec soin. Sur les maconneries, lenduit
épaisseurs minimales disolant a mettre en ceuvre, de finition (plafonnage) peut assurer [étanchéite a lair.
par exemple en construction traditionnelle :
. environ 20 cm de laine minérale dans la toiture Le degre détanchéite a lair dun batiment influence fortement sa performance énergétique.
(A 0,035 \W/mK) - (Valeur Umax = 0,24 W/(m2.K)) Pour connaitre ce degré, il est nécessaire deffectuer un test détanchéite a lair (souvent nomme
- environ 10 cm de polyuréthane dans les murs test dinfiltrométrie ou « blowerdoor »). Ce test permettra notamment de détecter les fuites et
extérieurs (A 0,027 W/mK) - (Valeur Umax = 0,24 dy remedier.
W/ (m2.K))

- environ 8 cm de polyuréthane dans la dalle de sol
(A 0,027 W/mK) - (Valeur U = 0,24 W/(m2.K) -
e " QUE PRESCRIT LA REGLEMENTATION

Il est important de souligner que ces exigences PEB 7
representent le strict minimum reglementaire et
pas le niveau de performance optimal (U ~ 0,20 W/
(m2.K)). Pour obtenir une isolation efficace, durable ob[igatoire, mais il est recomman-
et économiquement avantageuse sur le long
terme, ilest conseillé de ne pas se limiter a ces

minima. resultat de votre calcul PEB : le

Le test détanchéite a lair nest pas

dé car il permet daméliorer le

/ test blowerdoor mesure en general

une valeur détanchéite a lair

meilleure que celle par defaut.
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ASSURER UNE VENTILATION EFFICACE

OBJECTIF : GARANTIR LA
QUALITE DE LAIR EN LE
RENOUVELANT DE MANIERE
CONTINUE, TOUT EN LIMITANT
LES PERTES DE CHALEUR DANS
VOTRE LOGEMENT

VENTILER, POUR...

L'hygiéne :

- evacuer les odeurs et polluants intérieurs (radon,
fumeée de tabac..)

- apporter de loxygene

La salubrité :

- évacuer la vapeur deau

- eviter les problemes de condensation,
de moisissures, dallergies

L'énergie:
- avoir un air plus sec donc plus facile a chauffer
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VENTILER, COMMENT ?

Fenétres, portes, volets peu hermétiques : les habitations anciennes sont peu etanches a lair. Le renouvellement
de lair se fait principalement par courant dair, ce qui engendre des pertes de chaleur importantes.

Les logements neufs sont quant a eux bien isolés et plus étanches a lair, ce qui reduit tres fortement leur
besoin en chaleur. Un réel systeme de ventilation est alors nécessaire pour ventiler « juste » en controlant
mieux le renouvellement de lair quauparavant.

Pour garantir une ventilation efficace des locaux tout en limitant les

pertes de chaleur, les habitations Q-ZEN doivent étre equipées d'un
systéme de ventilation respectant les normes en vigueur, bien

dimensionné et bien réglé.

4 )

UNE VENTILATION EN 3 ETAPES

1. Alimentation en air frais
dans les locaux secs
(s€jour, chambre, bureau...)

2. Transféerer l'air des locaux
secs vers les locaux hu-
mide via des ouvertures
de transfert "OT" (détallo-
nage de porte, grille de
ventillation..)

Attention, un couloir ou 1
une cage d'escalier n'est
pas une "OT"

3. Evacuation de lair vicié
au depart des locaux
humides (cuisine, salle de
bains, WC, buanderie..)

- /

Air frais

11
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naturelle - évacuation naturelle) est

SYSTEME A

Le systeme A (alimentation

moins performant que les systemes
C et D (contréle moins précis des
debits qui entraine plus de pertes
thermiques et une qualite d'air
intérieur moindre). Il est néanmoins
possible de construire Q-ZEN avec
un systeme A, a condition de com-
penser la faiblesse du systeme de

ventilation par dautres efforts dans

le batiment.

(e
i

Locaux § secs oT Locaux
humides

ALIMENTATION NATURELLE ~ EVACUATION NATURELLE

LES 4 SYSTEMES DE VENTILATION

2 types dalimentation en air (naturelle ou meécanique)

+

2 types d'évacuation de lair (haturelle ou meécanique)

4 systemes de ventilation de base : A, B, Cou D

\
SYSTEME B

Le systéme B (alimentation meca-
nique - évacuation naturelle) est a
éviter car il met la maison en
surpression relativement importante,
ce qui pousse lhumidité a rentrer

dans les murs. ILest réserve a certaines

applications specifiques.

LES SYSTEMES C ETD
PERMETTENT PLUS
FACILEMENT D'ATTEINDRE
LES EXIGENCES Q-ZEN.

SYSTEME C @

Le systéme C (alimentation naturelle
- évacuation mecanique) permet une
évacuation efficace de lair vicie. Les
debits peuvent étre modulés en fonc-

tion des besoins (grace a des capteurs

de CO, ou dhumidité par exemple), ce

qui limite les pertes de chaleur.

)

*
—O =
Locaux | secs | OT Locaux
humides
e

ALIMENTATION NATURELLE - EVACUATION MECANIQUE

(22

Le systeme D (ou double-flux)

SYSTEME D

permet en outre de réecupérer la
chaleur de lair sortant pour pre-
chauffer lair entrant. Résultat : des
economies de chauffage car lair
est plus rapidement a température
souhaitée !

Cet avantage compense largement
la consommation électrique
supplémentaire necessaire pour

faire fonctionner le systeme.

t*t 9
Locaux oT Locaux
secs humides ]
P
(X
=

ALIMENTATION MECANIQUE - EVACUATION MECANIQUE



PREVOIR UN SYSTEME PERFORMANT DE CHAUFFAGE...

OBJECTIF : LIMITER LE RECOURS
A LENERGIE PRIMAIRE

Un systeme de chauffage performant est un systeme bien
dimensionne et bien regulée. IL fournit la bonne température au bon
moment et au bon endroit.

Les habitations neuves actuelles — tres bien isolees, etanches a lair
et conformes au niveau Q-ZEN — ont des besoins de chauffage tres
faibles.

Elles ne necessitent donc pas de systemes lourds ou
surdimensionnés. Une chaudiére moins puissante, un réseau

basse tempeérature ou un systeme fonctionnant a partir denergies
renouvelables suffit genéralement.

DES SYSTEMES DE CHAUFFAGE ALIGNES AVEC LES EXIGENCES 2026

Depuis 2026 :
< au moins 35 % de lénergie consommee dans le batiment doit
provenir dune source renouvelable,

- les systemes de chauffage au mazout ou au charbon ne peuvent
plus étre installés dans les nouvelles constructions..
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/l]UEL[]UES CONSEILS _\

- Veillez au bon dimensionnement et a la regulation de votre systeme de chauffage.

* Privilegiez les énergies renouvelables.

- Choisissez un systeme adapte a votre mode de vie et a vos exigences de confort : par
exemple, un chauffage par le sol a un temps de relance plus long quun systeme par
radiateurs ou convecteurs.

- Evitez le chauffage électrique, grand consommateur dénergie primaire.

- Installez de préférence vos systemes de production de chauffage et d'eau chaude
sanitaire a l'intérieur du volume chauffé. Si cela n'est pas possible, veillez a isoler
correctement les tuyaux de chauffage et d'eau chaude sanitaire.

- Optez pour un systeme muni dune sonde de température extérieure et dun thermostat
intérieur pour adapter la tempeérature du circuit de chauffage.

- Utilisez des vannes thermostatiques.

- J

QUELLES SONT LES RECOMMANDATIONS POUR UNE HABITATION Q-ZEN ?

Réduire au maximum les besoins en chauffage ! Une bonne
conception du batiment (isolation performante, orientation
optimale, compacité du volume) réduit naturellement les besoins
energetiques et permet d'atteindre plus facilement la part
d'énergies renouvelables exigee.

13



QUELLES ALTERNATIVES AU MAZOUT DANS UN BATIMENT Q-ZEN ? ( RESEAUX DPENERGIE THERMIOUE N

Les chaudieres au mazout (et au charbon) ne sont plus autorisées dans les - alimentent plusieurs batiments via une
nouvelles constructions. production centralisée

L . ) . . . + exploitent des sources renouvelables
Le gaz reste tolere aujourd’hui, mais la Wallonie devra mettre en place une ou récupérées : géothermie, biomasse,
strategie de sortie, car il ne pourra jamais devenir une energie 100 % renou- chaleur fatale, pompes a chaleur
velable collectives..

+ rendent accessibles des ressources
difficilement exploitables par une

DANS CE CONTEXTE, PLUSIEURS SOLUTIONS ALTERNATIVES, DURABLES ET COMPATIBLES Q-ZEN SONT POSSIBLES : habitation seule

+ fournissent chaleur et froid grace aux
réseaux basse température equipées de

-{f“%’ e pompes a chaleur réversibles

POMPES A CHALEUR (PAC) S CHAUDIERES BIOMASSE (PELLETS) - offrent de hautes performances avec
- Tres performantes dans les batiments a faible besoin - Energie renouvelable locale une production optimisée et des
- Fonctionnement basse température optimal - Chaudiéres a pellets trés performantes conduites bien isolees
- Modéles recommandés : A++ ou plus y compris des modéles a basse température ... UNE SOLUTION DURABLE POUR LES NOU-
+ Peuvent étre associées a une installation photovoltaique : + Convient bien aux maisons qui disposent d'un local de \VEAUX QUARTIERS!

> la PAC peut consommer une partie de la production solaire stockage n—

selon les reglages,
» ce duo peut ainsi réduire la facture d'électricité, Notez quiil existe des chaudieres biomasse a condensation.

» lautoconsommation solaire peut augmenter en fonction des

profils d'usage.

SYSTEMES HYBRIDES : PAC + APPOINT PELLETS (:’3\ = CHAUDIERE GAZ A CONDENSATION 6
- La PAC assure le chauffage la majorite de lannée Elle reste possible tant que la réeglementation
- En hiver, lors des pics de froid, un appoint a pellets prend le ne linterdit pas, mais :
relais - doit étre tres performante (classe A), e
- Combinaison 100 % compatible avec les objectifs climatiques - fonctionne idéalement en basse température,
- Réduit la dépendance aux combustibles fossiles - reste une énergie fossile.

- Trés bonne solution dans les zones rurales ou les configurations
ou la PAC seule est moins optimale
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OPTER POUR UN SYSTEME DE PRODUCTION D’EAU CHAUDE SANITAIRE EFFICACE

Dans une habitation Q-ZEN,
leau chaude sanitaire

(ECS) represente souvent

la plus grande part de
consommation déenergie.

"

LL

La réglementation Ecodesign
sapplique aux appareils qui
produisent leau chaude
sanitaire (ECS). Leur classe
énergetique varie fortement
selon le profil de puisage,
cest-a-dire la quantité deau
chaude que lappareil peut
fournir. Dans tous les cas, mieux
vaut choisir un appareil le plus
performant possible pour
réduire les consommations
dénergie.

-

J

OBJECTIF : LIMITER LES PERTES D’ENERGIE DUES AU STOCKAGE ET A LA
DISTRIBUTION, GRACE A UN SYSTEME PERFORMANT DE PRODUCTION D'EAU
CHAUDE SANITAIRE

A EVITER
- Les chauffe-eau électriques a résistance, trés énergivores et colteux a l'usage.
+ Les ballons volumineux mal isolés ou placeés loin des points d'eau.

A PRIVILEGIER

Photovoltaique *+ chauffe-eau thermodynamique
+ Consomme 2 a 3 fois moins qu'un chauffe-eau électrique classique (grace a sa pompe a chaleur integree).
+ Valorise une partie de l'électricité produite par les panneaux photovoltaiques.

« Installation simple : pas de capteurs thermiques ni de circuit hydraulique solaire.

+ Permet d'optimiser l'autoconsommation photovoltaique.

- Une solution polyvalente, performante et généralement plus économique qu'un chauffe-eau solaire thermique.

PAC mixte (chauffage * eau chaude sanitaire)
Une pompe a chaleur combinée peut couvrir a la fois le chauffage et la production d’ECS de maniére trés efficace.

Solution intégrée, simple et performante, particulierement cohérente si le batiment est équipé de photovoltaique.

Chauffe-eau solaire thermique

Une solution intéressante si :

« la toiture est trés bien orientée,

+ on souhaite produire directement de la chaleur renouvelable,

- et si le projet s'y préte (configuration du batiment, habitudes de consommation..).

15
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FAVORISER LES ENERGIES RENOUVELABLES :
\ LES PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES...

OBJECTIF : REDUIRE SA FACTURE ELECTRIQUE EN
CONVERTISSANT LA LUMIERE EN ELECTRICITE

QUELQUES CONSEILS POUR OPTIMISER L'EFFICACITE DE VOS PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

+ Inclinaison optimale : 35°;

- Orientation optimale : au sud, mais les panneaux peuvent étre orientés jusqua lest
ou louest. Dans ces deux derniers cas, les pertes sont de 20 % par rapport au sud ;

« Eviter lombrage sur les panneaux

... ET LES PANNEAUX SOLAIRES THERMIQUES

Les panneaux solaires convertissent la radiation solaire en chaleur utile. Installer
des capteurs solaires pour le prechauffage de leau chaude sanitaire permet de
realiser des economies denergie substantielles.

QUELQUES CONSEILS POUR OPTIMISER L'EFFICACITE DE VOS PANNEAUX SOLAIRES THERMIQUES

- Surface preconisee pour une famille de 4 personnes (avec un ballon de
stockage denviron 300 litres) : environ 5 m? de panneaux solaires

- Inclinaison optimale : 45°, mais elle peut aller de 0 a 9o°

- Orientation optimale : plein sud, mais les panneaux solaires peuvent étre
orientes jusqua lest ou louest. Dans ces deux derniers cas, les pertes sont
de 20 % par rapport au sud.

- Eviter lombrage sur les panneaux

E . - - EI#.-,?’-*'—‘EI
valuez le potentiel photovoltaique et thermique Y EE'T{

de votre toit grace a la cartographie solaire

ﬂbﬁ:": 1‘1::1
[m] >t

QUE PRESCRIT LA REGLEMENTATION PEB ?

Le batiment doit atteindre les performances PEB,

dont lobligation dintegrer au moins 35 % dénergie
renouvelable. Les technologies renouvelables valorisées
sont la biomasse, les pompes a chaleur, le solaire
thermique, le photovoltaique et la cogeneration.

Ily a également une obligation de faire réaliser une étude
de faisabilite par un auteur agree.

Cette eétude analyse lintérét de recourir a différentes

sources denergie renouvelable en fonction du projet.

.

[ 71 1 T
HEER

Linstallation dun systeme renouvelable

influence positivement les indicateurs
E,etE
globale du batiment.

améliorant la performance

En cas dintegration dun systeme de
production a partir de sources dénergie
renouvelable, il est recommande de

faire appel a un professionnel certifie

SER (systeme d'énergie renouvelable).

16




QUASI ZERO ENERGIE | GUIDE PRATIQUE

SUIVRE LA PROCEDURE PEB

Les travaux de construction et de rénovation soumis a permis d'urbanisme doivent respecter des exigences de

performance énergetique ainsi qu'une procédure PEB.

4 N O )

EN CAS DE CONSTRUCTION OU DE RENOVATION IMPORTANTE : POUR LES AUTRES TRAVAUX (RENOVATIONS

Vous devez désigner un responsable PEB agréé pour établir : SIMPLES ET CHANGEMENTS DE DESTINATION) :

- une déclaration PEB initiale : cest le « projet » de performance énergétique a atteindre, Un formulaire de déclaration PEB
document a joindre a la demande de permis simplifiée compléete par larchitecte - ou

- en cas de vente en cours de procédure PEB, une déclaration PEB provisoire : par vous-méme si le projet ne nécessite pas
cest I« etat des lieux » énergetique du projet en cours le recours a un architecte - doit étre joint

- une déclaration PEB finale : cest lensemble des mesures mises en ceuvre pour respecter a la demande de permis. ILindique la
les exigences PEB, document a envoyer a ladministration a lissue des travaux performance des éléments modifiés.

- un certificat PEB (uniquement en cas de construction) : cest la « carte didentité » ener- K /
getique du batiment, qui indique sa performance (informations a mentionner dans toute
publicité de vente ou de location).

. /

— —
L LB

ROLE DU RESPONSABLE PEB :

+ Accompagner larchitecte dans la
conception du projet pour tous les
aspects lies a la performance energétique

- Evaluer les travaux prévus afin de vérifier
si les exigences PEB sont respectees

I,

+ Accompagner le particulier dans les
démarches administratives
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POINTS DE VIGILANCE : AU FUR ET A MESURE DES CHOIX ET DE LAVANCEMENT, SASSURER DE LA PERFORMANCE ENERGETIQUE DE SON PROJET

AVERIFIERSUR | AVERIFIERDANS 4 \/epiFiER sUR
PLANS CAHIER DES CHANTIER
CHARGES
EXPOSITION
torigntation dg batiment tire parti du bati existant et des protections naturelles (relief, vegétation..) pour se o
proteger du climat.
De§ lopaux tampons (couloir, buanderie, WC, salle de bains..) sont places au nord. Les locaux de vie sont o
orientés au sud.
Les ouvertures sont limitées au nord. o
Si la structure des fagades du batiment est legere, il comprend des parois intérieures lourdes. o] o] o]
Le batiment ne présente pas de risque de surchauffe. Au besoin, il présente des protections solaires exterieures :
- volets, stores, débordements architecturaux, etc. o o o]
- et/ou vegetation existante ou a planter (attention au temps de croissance). 0 0 0]
ISOLATION
Togtes les parois entourant le volume protege sont isolees thermiquement et respectent au moins les o o o
exigences PEB
- Toitures : U max 0,24 W/m2K 0 0 0
- Murs : U max 0,24 W/m2K 0 0 o
- Sols: U max 0,24 W/m2K 0 0 o]
Chassis avec coupure thermique efficace (valeur U max : 1,5 W/mz2K) ¢) ¢ o]
Double ou triple vitrage peu émissif (valeur U du vitrage inférieure a 1,1 W/m?K) 0 0 o]
La continuité de lisolation est realisee aux jonctions entre parois (murs-toiture, murs-chassis..) 0 0 o]
ETANCHEITE A LAIR
Le batiment présente une bonne étanchéité a lair.
Un test d'inﬁltro.m’étrie est réali;é en cours de chantier avant la realisation des finitions intérieures et per- o
met de pallier aisement tout defaut.
Un test dinfiltrométrie est réalise en fin de chantier pour verifier le débit de fuite v,_, o]
VENTILATION
Un systéme de ve’ntilatlion .conforme ala régtemerjtation, dg préfe’rence un systeme C a la demande ou un o o
systeme D avec recuperation de chaleur, est déefini et renseignée sur les plans.
En cas de ventilation mécanique, le groupe de ventilation est isole acoustiquemént des locaux calmes. 0 0




QUASI ZERO ENERGIE | GUIDE PRATIQUE

A VERIFIER SUR AVERIFIERDANS | 4 yERIFIER SUR
PLANS SalSRIaES CHANTIER
CHARGES
CHAUFFAGE
Le systeme de chauffage est bien dimensionné et bien regule. o] o]
Un systeme performant a été choisi :
- Pompe a chaleur de classe A++ si possible. 0 o]
- Chaudiere biomasse, si possible a condensation. o] 0]
- Chaudiere gaz a condensation de classe A minimum. o] o]
Le systeme est adapté a vos exigences de confort. 0 0]
Le chauffage électrique, grand consommateur dénergie primaire, a éte evite. 0 0
Les tuyauteries situees en dehors du volume chauffé sont isolées (4 cm au moins). 0 0]
EAU CHAUDE
Le lieu de production deau chaude n'est pas trop éloigné des points de puisage. 0 o]
Lalpossibilité de recgurir aux sources deénergie renouvelables (chauffe-eau solaire, pompe a chaleur mixte ou o o o
boiler thermodynamique) est etudiee.
Les tuyauteries sont isolees (minimum 4 cm dépaisseur disolant). 0 o]
Un appareil de production d'eau chaude performant a été choisi. 0 o]
ENERGIES RENOUVELABLES
Le projet garantit quau moins 35 % de lénergie consommee provient de sources renouvelables. o] o]
Solutions renouvelables possibles :
- Pompe a chaleur. 0 o]
- Solaire thermique. o] o]
- Solaire photovoltaique. o] o]
- Chaudiere biomasse (pellets, plaquettes). 0 o]
- Raccordement a un réseau de chaleur renouvelable (geothermie, biomasse, etc.). 0 o]
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Vous laurez compris a la lecture de ce guide, iLny a pas une seule solution mais bien de nombreuses combinaisons possibles pour atteindre les exigences Q-ZEN.
Les choix que vous opererez dependent de differents facteurs comme lorientation de votre terrain, lespace de stockage dont vous disposerez, etc.
Cest en discutant avec votre architecte et votre responsable PEB que vous arriverez a optimiser votre projet.

Noubliez pas les Guichets Energie Wallonie. Ils vous offrent gratuitement des conseils personnalisés en matiére dénergie dans les logements : isolation, ventilation, problémes
dhumidite, chauffage, eclairage, électromenager..

Ils tiennent a votre disposition des brochures d'information ainsi que des echantillons de materiaux.

Ils vous renseignent egalement sur les différentes aides financieres que vous pouvez solliciter.

PERWEZ - Rue de la Station 7

081 65 40 70

NAMUR - Bd Ernest Mélot 30
08172 88 60

PHILIPPEVILLE - Rue de Mariembourg 1B
07166 24 80

MARCHE - Rue des Tanneurs 11
084 36 03 80

HUY - Place Saint-Severin 6
0852417 60

MOUSCRON - Rue du Blanc Pignon 33
056 85 05 20

LIEGE - Rue Léopold 37
04 224 66 30

TOURNAI - Rue de la Wallonie 19-21
069 25 71 40

EUPEN - Gospert 1
087 5522 44

MONS - Rue de la Seuwe 21
065342470

VERVIERS - Rue Coronmeuse 46
087 44 03 60

BRAINE-LE-COMTE - Grand'Place 2
067 55 16 00

LIBRAMONT - Grand'Rue 54
061 23 99 40

CHARLEROI - Bd Mayence 1
07120 83 40

ARLON - Rue de la Porte Neuve 20
063 2135 30

®©® 6 6 & 0666 66O

OTTIGNIES - Av. Reine Astrid 15
010 43 54 20

®©@ © 060 0 ¢

L ¢

Wallonie
9

énergie
SPW



