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ILest important de prévoir une isolation performante
dans la toiture et les autres parois.
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La ventilation de |'habitation est indispensable a sa salubrité. Mais elle crée également des pertes de
chaleur. Pour réduire ces pertes, il faut installer des ouvertures spécifiques de ventilation, correctement
dimensionnées et réglables pour plus de performance. Les logements bien étanches peuvent étre
équipés d’un systéme de ventilation mécanique contrdlée avec récupérateur de chaleur.
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La ventilation intensive de nuit est un bon moyen pour assurer le confort en été
sans recourir a la climatisation.
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En journée, une température ambiante de 19 ou 20° C est souvent suffisante pour assurer
le confort de 'habitation. Quand la maison est vide, une température de 16° C suffit amplement.
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La nuit, protégés par notre pyjama et notre couette,
nous pouvons régler le thermostat sur environ 16° C.
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Rien de tel que le jardin ou un local abrité et aéré pour faire sécher le linge.
Le faire sécher sur les radiateurs n’est pas une bonne idée car
cela entrave la diffusion de la chaleur et déregle la régulation thermostatique.
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Isoler les tuyauteries de chauffage et d’eau qui traversent les parties
non chauffées de la maison (caves, grenier, garage,...)
permet des économies d’énergie non négligeables.
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Pour les petits trajets, rien de tel que la marche a pied ou le vélo !
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Les chaudiéres a condensation ont un rendement bien meilleur
que les chaudiéres classiques !
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JA PAS VRAIMENT OUI, MAIS ON

PAPA \QuUbiiD
VAS-TU NOUS BRICOLER.
UNE DOUCHE 7

_CEST S URGENT,
L YA UNE BAGNOIRE!

Ox! OK! JAi UNE iDEE,
ON VA PARTAGER LE MEME
N\ BAIN, CHACUN GARDE L'EAU
R\ POUR LE SUVANT.

l PLUS nRDln O 22,
— = o =2 S ;
1 % [ =4
= Je Ne veux T
| *( ENTENDRE AUCUN :
' COMMENTAIRE / /
[ /
S
] ',;’//{@ or=non \—m———é—-
A
} s\ @
—| D2UCIE, 2 L
T

Une douche consomme 30 a 40 litres d’eau chaude contre 100 a 130 litres pour un bain.
On peut donc prendre 3 douches pour un bain !
De jeunes enfants peuvent aussi bien entendu partager le méme bain !
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Pour éviter les consommations de veille inutiles, branche les appareils
qui peuvent étre éteints a une multiprise avec interrupteur.
Tu pourras ainsi couper l'alimentation de tous ces appareils d’un seul clic.
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Il faut dégivrer régulierement le surgélateur : 5 mm de givre
et c’est 30 % de consommation d’électricité en plus !
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MICRO-GAFFE
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LA BOUSE, CA GAZE !
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La biométhanisation, c’est un phénomene par lequel de la matiére organique (exemples :
restes de nourriture, fumier...) se décompose en absence d'air et en dégageant du biogaz.




COURSE A I'ENERGIE
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Les centrales électriques produisent bien sar de 'électricité. Mais elles produisent aussi beaucoup
de chaleur, qui ne peut malheureusement pas étre récupérée. La cogénération est une mini-centrale
électrique qui permet de récupérer une partie de la chaleur. La micro-cogénération désigne les systémes
de petite puissance. De la taille d'un séchoir, ils peuvent étre installés dans des maisons. Intéressant, non ?
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Moi, j’utilise les transports en commun !
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Ui, Si TV ES COLLE
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COMMENT, PFFEPEFF, VOUS
ARRIVEZ A TENIR §F PRES DU
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Et bientdt, la porte vitrée sera pourvue de rideaux.
Idéal pour réduire la perte d’énergie a la nuit tombée !
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C'EST PAS DU JEU
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SOUS LE PLANCHER, LA PLAGE
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JE 84S O0 ON PERD DE "

oVi, §'arRive X
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Par métre de tuyaux d’eau chaude non isolés,
on perd environ 6 litres de mazout par an !
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TOMBE DANS LE PANNEAU
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JMMOUAS,.,
Je IS
TOMBE DANS
(£ PANNeAU/

Installer des panneaux solaires, c’est bien.
Mais le plus important, c’est d’éviter de gaspiller l'énergie.
Il faut avant tout isoler correctement la maison et consommer moins.
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CUIT CUIT

{4 BON CE Soir.
| POUR MON PATRON
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LA PLAQUE ELECTRIQUE.
EULE VA CONTINUER A
CUIRE EN REFROIDISSANT

PARFAIT! JE couPE DEIA

T vois, d'UtiLse LiNeRrie
THERMIQUE POUR CUININER.
SANS TROP DEPENSER !

QUE VAT-ON Faies 7
ON NARWS LE TEMPS L€
FAiRe AUTRE CHOSE!

TANT PIS, JE SERS/
IL EST QUAND MEME LN
PEU CUIT... GA cevenT Auer!
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SusHI ! LE POISSON CrU
EST S BON PouR
NTE /

Ceux qui cuisinent sur des plaques électriques classiques ou vitro-céramique
peuvent couper l'alimentation de la plaque quelques minutes (pas plus !)
avant la fin de la cuisson. L'inertie thermique permettra de terminer la cuisson
ou de garder les aliments au chaud.
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C'EST DU PROPRE !
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PARFOIS ... J'Ai CONFONDU LE FOUR.
ET (& LAE-VASSELLE!

Tiens7?
ON DIRAIT Qu'iL.
EST CUIT (7

’ DeLicieux,ce POULET!
MAS TU NE DEVAIS PAS
LE BAIRE A LA BROCHE ?

Rien de tel quand méme qu’un autocuiseur vapeur.
Ils permet de cuire beaucoup plus rapidement les aliments.
Si le temps de cuisson est réduit, la quantité d’énergie consommeée l'est aussi !
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LABEL MACHINE

BON, IL NOUS FAUT UNE NOWELLE
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Chaque appareil électroménager possede une étiquette énergie. Cette étiquette mentionne
un indice de performance qui permet a l'acheteur de choisir 'appareil le plus économe en énergie.
Les appareils classés «A» sont les plus économes et les «B», «C», «D» jusque «G»,
de moins en moins économes. Aucun appareil en dessous de «D» ne devrait étre acheté.
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SPW

Service public de Wallonie

Une initiative du Service public de Wallonie

Direction générale opérationnelle de I’Aménagement du territoire,
du Logement, du Patrimoine et de |'Energie

http://energie.wallonie.be

DIRECTION GENERALE OPERATIONNELLE ,
DE 'AMENAGEMENT DU TERRITOIRE, DU LOGEMENT, DU PATRIMOINE ET DE L'ENERGIE
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